









































	FINGERFOOD
	Fleisch
	SAFRAN HUHN SPIEßE
	Pollo fino in Safran, Zitronengras und Kokosmilch mariniert
	Miniquiches Lorraines
	mit Speck , Zwiebeln und Käse
	SESAM HUHN SPIEßE
	Pollo fino mit Sesamöl, Sojasauce und geröstetem Sesam
	MAURISCHES HUHN SPIEßE
	MEDITERRANE HACKBÄLLCHEN
	mit getrockneten Tomaten, eingelegten Zitronen und Herbes de Provence
	SHERRYPFLAUMEN
	FINGERFOOD
	Fisch
	mit gedünstetem Lauch und frischem Lachs
	FORELLENTALER
	Minipumpernickel mit Räucherforelle, Meerrettich & frischem Schnittlauch
	MINIQUICHES LACHS
	CHILIGARNELENSPIEßE
	LACHSTALER
	Mini Pumpernickel mit leichter Lachsmousse und frischem Schnittlauch
	FINGERFOOD
	Vegetarisch
	ZIEGENKÄSE TOASTIES
	REISKÜCHLEIN AVOCADO
	Gebackene Wildreisküchlein mit Avocadosalsa
	Blumenkohlküchlein orientalisch
	mit Kreuzkümmel, Kurkuma und Limettenfrischkäse
	SPIESSBURGER
	Miniburger mit Gemüsepattie, Honigsenf, Barbecuesauce, Tomate und Gurke
	Tartelettes
	Provencales mit Kirschtomaten und Oliven
	Spinat mit Feta und Pinienkernen
	Birne mit Gorgonzola und Walnüssen
	Miniquiches Lauch mit gedünstetem Lauchgemüse und Safran
	FINGERFOOD
	Vegan
	SATÉSPIESSE
	Marinierter Tofu mit roter Currypaste & Erdnusssauce
	FRÜHLINGSRÖLLCHEN
	Miniröllchen mit Karotten, Lauch & Sprossen, asiatisch gewürzt, mit pikantem Dip
	SPIESSBURGER
	Miniburger mit Pattie, Senfcrème, Curryketchup, Tomate & Gurke
	Blumenkohlwings
	Kleine Röschen vom Blumenkohl in Barbecuesauce mariniert und gegrillt
	Tartelettes
	Provencales mit Kirschtomaten und Oliven
	Spinat mit veganem “Veta” und Pinienkernen
	Birne mit Seidentofu und Walnüssen
	FINGERFOOD
	Mediterrane Gemüsespieße
	mit Paprika, Zucchini, Champignons, Basilikumöl und Aceto balsamico
	Auberginen Röllchen
	Gegrillte Auberginen mit Feta, getrockneten Tomaten und Pinienkernen
	Caprese Spieße
	Mit Mini Mozzarella, Kirschtomaten, frischem Basilikum und Aceto balsamico
	Feigen Spieße
	mit Manchego, frischem Basilikum und Honigdressing
	Melonenspieße
	mit Serranoschinken und Honig- Balsamicodressing
	Miniquiches Spargel
	mit grünem Spargel und Kirschtomaten
	Orientalische Kürbisspieße
	Butternuss und Muskatkürbis Würfel mit roten Zwiebeln, Kreuzkümmel und Koriander
	Tartelettes Kürbis
	Blätterteig mit gegrilltem Hokkaido und Schafskäse
	Saisonal
	VORSPEISEN
	Räucherfischplatte
	mit Forellenfilet, Räucherlachs, Makrelenrillette, Meerrettich und Honigdip
	Antipasti italiano
	mit luftgetrockneten Salami- und Schinkenspezialitäten, Oliven und Kapernäpfeln
	Gegrilltes Gemüse
	Zucchini, Paprika und Auberginen gegrillt, mit Basilikumöl und Aceto balsamico
	Lammköfte
	Türkische Lammhackspieße mit frischem Joghurt-Minzdip
	VORSPEISEN
	Fleisch
	VITELLO TONNATO
	Dünne Kalbfleisch Scheibchen in köstlicher Thunfischsauce, mit Kapern und Zitrone
	MINISALTIMBOCCA
	Kleine Kalbsschnitzelchen mit Parmaschinken,Salbei und Marsalajus
	Feigensalat (saisonal)
	mit frischen Feigen, Büffelmozzarella, Parmaschinken und Honigdressing
	Fisch
	GEFÜLLTE ZITRONEN
	PALMHERZEN
	Spezialitäten
	SALATE
	Mesclunsalat (vegan)
	Diverse Blattsalate mit Vinaigrette nach Wahl
	Caesars salad
	Salatherzen mit köstlichem Dressing, Parmesan und Knoblauchcroutons
	Tabbouleh
	Petersiliensalat mit Bulgur, Tomaten, Gurken und frischer Minze
	Orientalischer Brotsalat “Fattoush” (vegetarisch)
	mit Tomaten, Gurken, Radieschen, frischer Minze und orientalischem Joghurtdressing
	Traubensalat (vegetarisch)
	zweierlei Sorten Trauben, frischer Estragon, Ziegengouda und geröstete Walnüsse
	SUPPEN
	Tomatencrèmesuppe
	mit frischem Basilikum fein abgeschmeckt
	ROTE LINSEN SUPPE
	Orientalische Suppe mit köstlichen Gewürzen
	Kürbissuppe (saisonal)
	mit Chili, Ingwer, Kokosmilch, Kürbiskernöl und gerösteten Kürbiskernen
	Karotten-Ingwersuppe
	Feine Crèmesuppe mit Kokosmilch und Lemon Curry
	Minestrone
	Italienische Suppenspezialität mit Gemüse der Saison
	Kartoffel-Lauchsuppe
	Cremige Köstlichkeit aus Kartoffeln und Lauch mit Thymian und Zitrone
	PASTA & CURRY
	Pasta
	Lasagne Bolo
	Klassischer italienischer Nudelauflauf mit hausgemachter Sauce Bolognese
	Lachslasagne
	Die leichte Lasagne Variante mit frischem Lachs, Blattspinat und Parmesan
	Pasta Lachs
	Feine Nudeln mit frischem Lachs in Safran Sahnesauce
	Pasta Orient (saisonal)
	Penne mit geröstetem Kürbis und Joghurt Sesam Sauce
	Mac & Cheese
	Makkaroni mit köstlicher Käsesauce überbacken
	HAUPTGERICHTE
	Geflügel
	ROSMARINHUHN
	Pollo fino in feiner Weißwein-Sahnesauce mit frischem Rosmarin
	TOSCANAHUHN
	Pollo fino in fruchtiger Tomatensauce mit Oregano, Knoblauch, frischen Tomaten und Oliven
	Hühnerfrikassee
	Zarte BIO - Huhn Stücke in leichter Sauce mit Champignons und Erbsen
	Lamm
	Lammtajine
	Köstlicher Schmortopf mit Tomaten, Karotten, eingelegten Salzzitronen und getrockneten Aprikosen
	Rind
	Boeuf Bourguignon
	Butterzarte Ragoutstücke in Rotwein geschmort mit Champignons, Karotten und Speck
	Marokkotopf
	Orientalisches Schmorgericht mit Tomaten, Karotten, eingelegten Salzzitronen und getrockneten Aprikosen
	HAUPTSPEISEN
	Schwein
	Lendchen in feiner
	Pilzrahmsauce mit frischen Champignons
	Pfeffer Rahmsauce mit grünem Pfeffer
	Dijon Senfsauce
	Saftiger Kammbraten
	Der Klassiker mit feinen Gewürzen und leichter Bratensauce
	Kalb
	Mediterran
	Kalbsgulasch mit getrockneten Steinpilzen, Tomaten, Oliven und frischem Rosmarin
	Blanquette de veaux
	Feinstes Kalbsragout mit frischen Champignons in Weißwein geschmort
	Königsberger Klopse
	Zarte Kalbshackbällchen in feiner Kapernsauce
	Fisch
	Bouillabaisse
	Edle Fischfilets und frisches Gemüse in köstlichem Safransud, mit Parmesan, Knoblauchcroutons und Sauce Rouille
	Blanquette de la mer
	Garnelen, Fischfilets und feines Gemüse in raffinierter Weißwein Sahnesauce
	Seeteufelrollen
	Filet vom Seeteufel mit rotem Pesto und frischem Rosmarin im Serranomantel geschmort
	Gratin vom Fischfilet
	Lachsfilet mit frischem Spinat, leichter Thymiansauce und Parmesan
	Fleisch
	Tom Kha Gai
	Thailändische Hühnersuppe mit Champignons, Kokosmilch, Zitronengras und Limettenblättern
	Cape Malay Huhn
	Pollo fino köstlich gewürzt mit Roasted Masala, Kurkuma und Ingwer
	Osso buco
	Zarte Kalbshaxen Scheiben mit Tomaten, Karotten, Sellerie und der klassischen Gremolata
	Lammhaxe
	Butterweiche Haxen in kräftigem Rotwein und feinen Gewürzen geschmort
	Spezialitäten
	Vegetarisch
	Lasagne “Bolo”
	mit Beluga Linsenbolognese, Bechamelsauce und Käse überbacken
	Gemüselasagne
	Crespelle
	Köstliche Schnittlauch Pfannkuchen mit Ricotta-Spinatfüllung auf Tomatensauce mit Käse überbacken
	Orientalische Auberginen
	mit vegetarischem Hack gefüllte Aubgerginen, abgerundet mit Ras el Hanout und eingelegten Salzzitronen
	Vegan
	Lasagne “Bolo”
	mit Beluga Linsenbolognese, veganer Bechamelsauce und veganem “Käse”
	Gemüselasagne
	mit frischem Gemüse der Saison und fruchtigem Tomatensugo
	Pasta Arrabbiata
	Feine Nudeln mit feurig fruchtiger Tomatensauce
	Süden pur
	Köstliches Gratin mit Kartoffeln, Tomaten, Zucchini und Basilikumöl
	Ratatouille provençale
	Paprika, Zucchini, Auberginen und Tomaten mit Herbes de Provence  Gemüsetajine
	Orientalischer Gemüsetopf mit Süßkartoffeln, Pastinaken, Karotten, Kartoffeln, Ras el Hanout und eingelegten Salzzitronen
	BEILAGEN
	Basmiatireis
	Butterreis
	Kartoffelgratin
	Nopikartoffeln
	Nudeln
	Couscous
	Polentaplätzchen
	Glasierte Möhrchen
	Erbsen Möhrengemüse
	Mandelbrokkoli
	Flageolets in Safransauce
	Gemüse der Saison
	DESSERT
	MOUSSE AU CHOCOLAT
	mit Obst coulis nach Jahreszeit
	TONKABOHNEN PANNACOTTA
	mit Obst Coulis nach Jahreszeit
	TIRAMISU
	Klassisch mit Espresso und Amaretto (auch alkoholfrei)
	Französische Apfeltartelettes
	mit Calvados und Mandeln
	Obst Crumble
	Obst der Jahreszeit mit knusprigen Nuss Streuseln (vegan)
	DESSERT
	Früchte Tiramisu
	mit roten Beeren und gerösteten Mandelblättchen
	American Cheesecake
	mit gerösteten Aprikosen, Amaretto und Mandeltopping
	Kokos Panna cotta (vegan)
	Joghurtmousse
	Leichte Mousse mit Limette und Obst Topping
	Aprikosentartelettes
	Luftiger Blätterteig mit Aprikosen und gehobelten Mandeln
	Schoko Brownies
	mit Halva und Tahini
	Spezialitäten

